
COORDONAT 
Ministerul Educaţiei 

 
____________________________ 

 
„ _____”   _____________201__ 

 
Nr. de înregistrare___________ 

PLANUL DE ÎNVĂŢĂMÎNT 
Ciclul I – studii superioare de licenţă, nivelul de calificare ISCED - 6 

Facultatea: Economie Generală şi Drept 
Domeniul general de studii: 33. Asistenţă socială 

Domeniul de formare profesională: 331. Asistenţă socială 
Specialitatea: 331.1. Asistenţă socială (rom.) 

Numărul total de credite de studiu: 180 
Titlul obţinut: Licenţiat în asistenţă socială 

Baza admiterii: Diploma de bacalaureat sau un act echivalent de studii, diploma de 
studii superioare 

Forma de organizare: Învăţământ cu frecvenţă 
 

APROBAT 
Senatul ASEM 

„ _____”   _____________201__ 
Proces verbal Nr._________ 

 
Rector ASEM, 
academician, 

_____________Gr. BELOSTECINIC 

 
 

ANUL I de STUDII                                                                                                                                                                                                                           SEMESTRUL I 

Cod Denumirea unităţii 
de curs 

Total ore Număr de ore pe tipuri 
de activităţi 

Ore pe săptămână în auditoriu 

Forma de 
evaluare 

Nr.  
puncte 
credite T

ot
al

 

din care 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individual Curs Seminar 

Laborat
or/ 

Practice 
Curs Seminar Lab./Pract. 

F.01.O.001.21 Teorie economică 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 
F.01.O.002.32 Demografie și politici 

demografice 150 44 106 30 14 - 3 2 1 - E 5 

G.01.O.003.63 Informatică economică 150 60 90 14 - 46 4 1 - 3 E 5 
G.01.O.004.24 Arta comunicării și etica 

profesională 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 

F.01.O.005.22 Psihologie generală 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 
U.01.O.006.44 Limba străină  150 90 60 - 90 - 6 - 6 - E 5 
G.01.O.007.15 Educaţie fizică I 30 30 - - 30 - 2 - 2 - V - 

Total 930 404 526 134 224 46 27 9 15 3 6E, 1V 30 
Discipline facultative (la libera alegere) 

G.02. L. .24 Limba română (pentru 
alolingvi) 60 30 30 14 16 - 2 1 1 - E 2 

Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 
 
 



 
ANUL I de STUDII                                                                                                                                                                                                                       SEMESTRUL II 

Cod Denumirea unităţii 
de curs 

Total ore Număr de ore pe tipuri 
de activităţi 

Ore pe săptămână în auditoriu 

Forma de 
evaluare 

Nr.  
puncte 
credite T

ot
al

 

din care 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individual Curs Seminar 

Laborat
or/ 

Practice 
Curs Seminar Lab./Pract. 

F.02.O.008.22 Sociologie generală  150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 
G.02.O.009.22 Psihologie specială şi 

psihopatologie 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 

F.02.O.010.11 Management   150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 
F.02.O.011.62 Statistica  150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 
F.02.O.012.31 Economie mondială și 

integrare europeană 150 44 106 30 14 - 3 2 1 - E 5 

U.02.O.013.44 Limba străină de afaceri  150 90 60 - 90 - 6 - 6 - E 5 
G.02.O.014.15 Educaţie fizică II 30 30 - - 30 - 2 - 2 - V - 

Total 930 404 526 150 254 - 27 10 17 - 6E, 1V  30 
Discipline facultative (la libera alegere) 

S.02.L.22 Deontologia asistentului 
social 60 30 30 16 14  2 1 1  E 2 

 
Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ANUL II de STUDII                                                                                                                                                                                                                       SEMESTRUL III 

Cod Denumirea unităţii 
de curs 

Total ore Număr de ore pe tipuri 
de activităţi 

Ore pe săptămână în auditoriu 

Forma de 
evaluare 

Nr.  
puncte 
credite T

ot
al

 

din care 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individual Curs Seminar 

Laborat
or/ 

Practice 
Curs Seminar Lab./Pract. 

S.03.O.015.23 Dreptul securităţii 
sociale 150 60 90 30 30 - 4 2 2 - E 5 

F.03.O.016.22 Piaţa muncii  120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 
S.03.O.017.22 Metode şi tehnici de 

cercetare sociologică 120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 

F.03.O.018.52 Bazele contabilității 120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 
S.03.O.019.22 Teoria asistenţei sociale 150 60 90 30 30  4 2 2  E 5 
S.03.O.020.22 Psihologie socială  120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 
Total 780 360 420 180 180  24 12 12  6E  26 

O disciplină opţională 
U.03.A.021.32 Filosofie  120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 
U.03.A.021.32 Politologie  120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 

 Altă disciplină din ASEM 
sau altă universitate 120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 

Total discipline obligatorii şi opţionale 900 404 496 210 194  27 14 13  7E 30 
Discipline facultative (la libera alegere) 

S.03.L….22 Migraţie şi dezvoltare 60 30 30 16 14  2 1 1  E 2 
 

Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 
 
 
 
 
 
 



 
ANUL II de STUDII                                                                                                                                                                                                       SEMESTRUL IV (11 săptămâni) 

Cod Denumirea unităţii 
de curs 

Total ore Număr de ore pe tipuri 
de activităţi 

Ore pe săptămână în auditoriu 

Forma de 
evaluare 

Nr.  
puncte 
credite T

ot
al

 

din care 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individual Curs Seminar 

Laborat
or/ 

Practice 
Curs Seminar Lab./Pract. 

F.04.O.022.22 Economia sectorului 
public 120 60 60 30 30  6 3 3  E 4 

S.04.O.023.22 Sociologii de ramură 120 60 60 30 30  6 3 3  E 4 

S.04.O.024.22 Management în sfera 
socială 120 60 60 30 30  6 3 3  E 4 

S.04.O.025.22 Metode şi tehnici în 
asistenţa socială 150 60 90 30 30  6 3 3  E 5 

S.04.O.26.22 Proiect de an 90  90        E 3 
S.04.O.27.22 Practica în producţie 180 160 20        E 6 
Total 780 400 380 120 120  24 12 12  6E  26 

O disciplină opţională 
S.04.A.028.42 Finanţe publice 120 44 76 30 14  4 3 1  E 4 

S.04.A.028.12 Marketing general şi 
social 120 44 76 30 14  4 3 1  E 4 

 Altă disciplină din ASEM 
sau altă universitate 120 44 76 30 14  4 3 1  E 4 

Total discipline obligatorii şi opţionale 900 444 456 150 134  28 15 9  7E 30 
Discipline facultative (la libera alegere) 

S.04.L….22 Asistenţa socială a 
şomerilor 60 30 30 16 14  2 1 1  E 2 

 
 

Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 
 

 
ANUL III de STUDII                                                                                                                                                                                                                       SEMESTRUL V 

Cod Denumirea unităţii Total ore Număr de ore pe tipuri de Ore pe săptămână în auditoriu Forma de Nr.  puncte 



de curs activităţi 

T
ot

al
 

din care evaluare credite 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individual Curs Seminar 

Laborat
or/ 

Practice 
Curs Seminar Lab./Pract. 

F.05.O.029.22 Managementul 
resurselor umane 150 60 90 30 30  4 2 2  E 5 

S.05.O.030.22 Asistenţa socială a 
persoanelor dependente 150 60 90 30 30  4 2 2  E 5 

S.05.O.031.22 Servicii de îngrijire la 
domiciliu 120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 

S.05.O.032.22 Management public  120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 
S.05.O.033.22 Asistenţa socială a 

persoanelor 
marginalizate  

120 60 60 30 30  4 2 2  E 4 

Total 660 300 360 150 150  20 10 10  5E 22 
O disciplină opţională I 

S.05.A.034.22 Medicina socială  120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 
S.05.A.034.22 Planificarea familiei şi 

sănătatea reproducerii  120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 

 Altă disciplină din ASEM 
sau altă universitate 120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 

O disciplină opţională II 
S.05.A.035.22 Pedagogie socială 120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 
S.05.A.035.23 Dreptul familiei 120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 
S.05.A.035.22 Dezvoltare comunitară 120 44 76 30 14  3 2 1  E 4 
Total discipline obligatorii şi opţionale 900 388 512 210 178  26 14 12  7E 30 

Discipline facultative (la libera alegere) 

S.04.L.22 
Voluntariat şi 
parteneriat în asistenţa 
socială 

60 30 30 16 14  2 1 1  E 2 

 
Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 

 
 



ANUL III de STUDII                                                                                                                                                                                                                       SEMESTRUL VI 

Cod Denumirea unităţii 
de curs 

Total ore Număr de ore pe tipuri 
de activităţi 

Ore pe săptămînă în auditoriu 

Forma de 
evaluare 

Nr.  puncte 
credite 

T
ot

al
 

din care 

Total Contact 
direct 

Studiu 
individua

l 
Curs Semina

r 

Labora
tor/ 

Practic
e 

Curs Seminar Lab./Pract
. 

S.06.O.036.22 Politici sociale 120 40 80 24 16  8 5 3  E 4 
S.06.O.037.22 Psihologie 

organizaţională 120 40 80 24 16  8 5 3  E 4 

S.06.O.038.22 Practica de licenţă 360 280 80        E 12 
Total  600 360 240 48 32  16 10 6  3E 20 

Total discipline obligatorii şi opţionale 
în planul de învățământ 5160 2404 2756        36E, 2V 170 

Examenul de licenţă            10 
Total credite de studii acumulate            180 

 
 

Decanul facultăţii                                                                                                                        Şef catedră 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
CALENDARUL UNIVERSITAR  

Anul de 
studii 

Activităţi didactice Sesiuni de examene Stagii de 
practică 

Vacanţe 
Sem.I Sem. II Sem.I Sem. II Iarnă  Primăvară Vară  

I 15 15 4 4 - 3 1 10 
II 15 11 4 4 4 3 1 10 
III 15 4 4 1 7 3 1 10 

 
EXAMENUL DE LICENŢĂ 

Nr. crt. Denumirea activităţii Perioada 
1. Susţinerea tezei de licenţă Sem. VI, Mai - Iunie 

 
STAGIILE DE PRACTICĂ 180 PC 

Stagiile de practică Sem. Durata 
nr. săpt. Perioada Număr de 

credite 
1. Practica în producţie IV 4 Februarie 6 

2. Practica de licenţă VI 7 Martie - Mai 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Planificarea familiei şi sănătatea reproducerii 
	Altă disciplină din ASEM sau altă universitate

